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Socialiación de Inducción y 

Reinducción en SST

Todo el 

personal

Responsable 

SG- SST
1 2

Socialización de políticas del 

SGSST

Todo el 

personal

Responsable 

SG- SST
1 1

Motivación, Trabajo en Equipo y 

Clima Laboral

Todo el 

personal

Responsable 

SG- SST
1 2

Capacitación teórico práctica en 

Primeros Auxilios

Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST
4 4

Capacitación la Regla de las Tres 

R

Todo el 

personal

Responsable 

SG- SST
1 2

Medidas preventivas de AT y EL, 

Reporte.

Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST
1 2

Manejo y control de incendios
Todo el 

personal

Responsable 

SG- SST
1

Prevención de  Alcoholismo, 

tabaquismo y drogadicción.

Todo el 

personal

Responsable 

SG- SST
1 2

Capacitación Comité de 

Convivencia Laboral

Comité de 

Convivencia 

Laboral

Responsable 

SG- SST
1 2

Capacitacion COPASST / Vigía de 

SST

C OPASST/

Vigía SST

Responsable 

SG- SST
1 2

Curso Virtual 50 Horas

COPASST -

Comité 

Convivencia 

Responsable 

SG- SST
1 1

Taller de prevención de Riesgo 

Psicosocial

Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST
4 8

Capacitación en Riesgo Público Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST
1 2

Socialización de Matriz de 

Responsabilidades en SST

Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST
1 1

Higiene postural, manipulación de 

cargas y pausas activas

Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST - ARL 1 2

Plan de emergencias, rutas de 

evacuación.

Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST

Taller experencial en Seguridad y 

Salud en el Trabajo - Prevención 

de Trastornos 

musculoesqueléticos

Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST

Jornada de seguridad y salud en el 

trabajo

Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST
1 4

Manejo del estrés

Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST

Estilos de vida y trabajo saludables Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST
1 2 1 2

Capacitación externa - Bienestar 

Laboral, Estímulos e Incentivos
Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST,

Secretario

general

1 40 1

Seguridad Vial
Todo el 

Personal

Responsable 

SG- SST

0 3 6 7 5 3 2

0 0 0 0 0 0 0

0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

0 4 98 16 6 6

Alcance Responsable AÑO 2019

Ejecución

ENERO Horas Por 

Actividad
FEBRERO Horas Por 

Actividad
MARZO Horas Por 

Actividad
ABRIL Horas Por 

Actividad
MAYO Horas Por 

Actividad
JUNIO

Total horas de capacitación por mes

Total Actividades Programadas Mes

Ejecutadas

Horas Por 

Actividad
JULIO

Capacitación



P E P E P E P E P E

1

1

1

1

1

1

2 1

1

1

1

1

1 2 1

1

1

1

1 1

1 1 1 2

40

total capacitaciones programadas3 2 3 1 1

23
0 0 0 0 0

0% 0% 0% 0% 0%

42 8 4 8 2 2

Horas Por 

Actividad
AGOSTO Horas Por 

Actividad

AÑO 2019

OBSERVACIONES

0%

Horas Por 

Actividad
DICIEMBRE Horas Por 

Actividad

% CUMPLIMIENTO 

ANUAL

SEPTIEMBRE Horas Por 

Actividad
OCTUBRE Horas Por 

Actividad

NOVIEMBRE


