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CONCEJO MUNICIPAL- PASTO NARIÑO 

INFORME DE ACTIVIDADES SG SST 

   

 

Pasto, 21 de Noviembre 2023 

 

 

Doctor  

SILVIO ROLANDO BRAVO PANTOJA 

Secretario General  

Concejo Municipal de Pasto  

  

 

Asunto: INFORME GESTION  SG SST   2023   

 

1. IDENTIFICACION  

 

Nombre:   Claudia  Milena Palacios Mora 

No. de identificación:  59.828.261 de Pasto 

Cargo:    Coordinadora SG-SST 

Vinculación:   Prestación de servicios profesionales. 

 

 

2. ACTIVIDADES MENSUALES DESARROLLADAS 

 SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO  

Item  Acción  Evidencia Fecha Observaciones 

 

 

1 

Solicitud de exámenes médicos al personal 
Administrativo del Concejo Municipal , con el fin 
de verificar estado de salud y programar 
actividades de PYP 

 

10-01-2023 Al personal 

Administrativo le 

corresponde 

presentar su 

examen médico, al 

personal de planta 

lo asume el concejo 

municipal. 

2 Actualización documentación designación 
responsable del  SG SST  

 

16 -02-2023 Se realiza 

socialización de las 

políticas. whatsapp 

3 

 

Socialización Políticas de Seguridad y Salud en 
el Trabajo. 

 

16 -02-2023 Se realiza 

socialización de las 

políticas. whatsapp 

4 Capacitación Riesgo Publico  
 
 

12-02-2023  
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Dirigida al personal 

Administrativo y 

unidades de apoyo 

del concejo. 

 

5 Socialización Políticas de Seguridad y Salud en 
el Trabajo. 

 

 
 

02-03-2023 Dirigida al personal 

Administrativo y 

unidades de apoyo 

del concejo. 

 

 

6 Se comparte diapositivas en donde se motiva al 
personal a conservación del medio ambiente, 
cuidado del agua y reciclaje. 

 

7-03-2023 Dirigida al personal 

Administrativo y 

unidades de apoyo 

del concejo. 

 

 

7 Celebración día de la mujer 

 

8-03-2023 Personal 

Administrativo del 

concejo municipal 

8 Celebración día del hombre 

 

17-03-2023 Personal 

Administrativo del 

concejo municipal 

9 Capacitación fortalecimiento en el manejo de 
herramientas para el trabajo, fortalecimiento 
gestión de tablas dinámicas, actualización en 
requerimiento pymes,  herramientas gestión 
informes, análisis y estudio en las métricas de las 
redes sociales. 

 

20-04-2023 Asiste el personal 

Administrativo. 

10 Celebración día del trabajo 

 

28-04-2023 Personal 

Administrativo del 

concejo municipal 

11 Charla sobre estilos de vida saludable y 
alimentación saludable. 

 
 
 
 

 
 
 

 
 15-05-2023 

 

 

 

 

 

Dirigida al personal 

Administrativo y 

unidades de apoyo 

del concejo. 
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12 Jornada de promoción y prevención , tamizaje 
riesgo cardiovascular, con NUEVA EPS  

 

24-05-2023 Dirigida a todo el 

personal del concejo 

Municipal. 

13 Socialización circular 026 del 8 de marzo del 
2023 Prevención y acoso laboral y sexual, 
violencia basada en género. 

 

08- al 10 de 

06-2023 

Concejales de 

Pasto. 

 

 

 

14 Capacitación en conservación visual. 
 
 
 
 

 

23-06-2023 Dirigida al personal 

Administrativo y 

unidades de apoyo 

del concejo. 

 

15 Socialización encuesta condiciones de salud 

 

21-06-2023 Dirigida al personal 

Administrativo 

16 Trámite ante EPS SANITAS para realizar actividad 
de PyP aún está pendiente programar fecha por 

parte de la EPS. 

 06-2023 Oficio dirigido a EPS 

SANITAS Y NUEVA 

EPS. 

17 Jornada de desinfección áreas del concejo 
municipal. 

 10-07-2023 Instalaciones del 

concejo municipal 

18 Capacitación denominada nuestra vida nuestros 
ojos 

 

11-07-2023 Dirigida a todo el 

personal 

Administrativo y 

unidades de apoyo 

19 Inducción y reinducción  

 

18-07-2023 Dirigida al personal 

Administrativo y 

unidades de apoyo 

del concejo 

20 Verificación de aportes a seguridad social, en las 
páginas oficiales. 

 

25-07-2023 Personal 

Administrativo y 

unidades de apoyo. 

21 Tabulación de encuesta clima laboral, 
presentación de informe a jefe inmediato. 

 

10-08-2023 Personal 

Administrativo 

22 Capacitación  sobre Matrimonio y Familia, dirigida 
por un profesional, enfocada a reflexionar sobre 
la familia, el matrimonio y la crianza de los hijos. 

 

03-08-2023 Dirigida al personal 

Administrativo y 

unidades de apoyo. 

23 Revisar en sistema RUAF  estado de afiliación de 
personal que ingresa a  trabajar en el mes de 

Agosto a la corporación. 

 

25-08-2023 Personal 

Administrativo y 

unidades de apoyo. 
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24 Se realiza jornada de promoción y prevención con 
EPS SANITAS  factor de riesgo cardiovascular. 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

29-08-2023 Personal 

Administrativo y 

unidades de apoyo. 

25 Se realizó trámite ante Pasto Deporte para 
realizar actividad física con el personal 
Administrativo del concejo, dado que es una de 
las actividades que se reflejan posterior al 
análisis de las encuestas de salud y examen 
médico. 

 

08-09-2023 Personal 

Administrativo y 

unidades de apoyo 

26 Actualización curso 20 horas ARL SURA. 
 

 
 
 

 
 
 13-09-2023 Coordinadora SST 

27 Inspecciones planeadas, áreas puesto de trabajo 
botiquines. 

 

15-09-2023 Todas las áreas del 

concejo municipal. 

28 Asistencia al XI Congreso Departamental de 
actualización SST , Organizado por el IDS los 
días 15,16,17 de Septiembre del 2023 

 

15,16,17 -09-

2023 

Asiste coordinadora 

del SG SST 

29 Mensualmente se ha celebrado los cumpleaños 
del personal, permitiendo un rato de 
esparcimiento y compañerismo. 
 
 

 

08-09-2023 Personal 

Administrativo del 

Concejo Municipal. 

30 Se realiza socialización del plan de emergencias 
del concejo municipal y se prepara al personal, 
para que participen en el simulacro de 
evacuación por sismo. 

 

28-09-2023 Señores concejales, 

Administrativo y 

unidades de apoyo 

31 Se realiza Simulacro de evacuación por sismo, 
con la participación de todo el personal 
Administrativo del concejo. 

  

4-10-2023 Señores concejales, 

Administrativo y 

unidades de apoyo 

32 Rumba terapia a cargo de Pasto Deporte 
 

06-10-2023  

33 Se realiza Inducción y Reinducción al personal 
que ingresa al concejo municipal. 

 
 
 
 

10-10-2023 Personal que 

ingresa a trabajar al 

concejo municipal. 

34 Celebración de cumpleaños mes de octubre, con 
el fin de realizar una actividad de esparcimiento. 

 

11-10-2023 Personal 

Administrativo del 

Concejo Municipal 

35 Recarga de extintores, responsables Bomberos 
Voluntarios de Pasto. 

 10-10-2023 Áreas 

Administrativas  del 

concejo municipal. 
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36 Presentación de Procesos y procedimientos al 
personal encargado de calidad para el respectivo 
tramite. 

 12-10-2023 Personal encargado 

de calidad. 

37 Organización fiesta de halloween, donde todo el 
personal se disfraza y pasa momentos de 
esparcimiento y recreación. 

 

20-10-2023 personal 

Administrativo del 

Concejo Municipal 

38 Afiliación Riesgos laborales personal 
Administrativo y unidades de apoyo. 

 31-10-2023 Personal 

Administrativo del 

concejo y unidades 

de apoyo. 

39 Bailo terapia a cargo de Pasto Deporte 

 

21-10-2023 Personal 

Administrativo del 

concejo y unidades 

de apoyo. 

 

 

Cordialmente, 
 
 
 
CLAUDIA MILENA PALACIOS MORA 
Responsable SG SST  
CONCEJO MUNICIPAL DE PASTO 
CC 59.828.261 
Licencia No. 1749 del 2011 
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